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unsere neue homepage

Mochtest Du das Geheimnis Indien erleben und Yoga an der Quelle von Yoga praktizieren? Auf
unserer homepage www.Yogalndien.ch findest Du ein inspirierendes Kursangebot flr die
Wintersaison, hiibsche Fotoimpressionen und sogar einen kleinen Yoga Flow Film.
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Early Bird: 10 % fiir Frithbucher bis 31. Dezember 2008
Fir die Yoga Weiterbildung in der Toskana, 25.7. bis 1.8.2009 bekommst Du als FrihbucherIn 10 %
Verglinstigung auf den Yoga Kurspreis. Thema der Weiterbildung ist ,Korrekturen und Hilfestel-

lungen im Yoga".

Info und Anmeldung auf der website Yogalnspiration.ch
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Kursvorschau Herbst 2008

Im Herbst finden gleich drei Workshops statt, unter dem Stern von Yoga Nidra und Vinyasa
Candlelight Flow.

1. November von 14 - 17 im AIRYOGA, Oberdorfstrasse 2, Ziirich
hier liegt der Schwerpunkt bei Yoga Nidra.

2. November von 16.30 - 19.30 im BEWEGUNGSRAUM, Rampenstrasse 1, Thun
15. November, von 17 bis 20 im ALLEGRIA Tanzstudio, Kempttalstrasse 26, Pfaffikon/ZH
hier liegt bei beiden Sessions der Schwerpunkt bei Vinyasa Flow.

Info und Anmeldung auf der website Yogalnspiration.ch
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